PROPOZICIE
41. ro¢nik Kajnanska desiatka

7. roénik Memorialu Jana OSLOVICA

Hlavny organizator : Obec Slovenska Kajia, MATORE s.r.o. Humenné, BeZecka akadémia
Marcela Matanina
Datum preteku: 13.4.2025 ( nedela)
Miesto preteku: Slovenska Kajna, okr. Vranov nad Topl'ou
Start preteku: 12.00 hod. - detské behy
13.00 hod. — hlavna kategoria

Dizka trate: 10km, 4km, NW- 4km
Utastnicky limit: 130 pretekarov ( spolu 10km,4km, NW)
Informacie: Mgr. Marek Kacmar - riaditel’ pretekov

Mgr. Marcel Matanin - hlavny rozhodca
Technické a organizacné zabezpecenie: Ing. Dusan Matanin, DHZ, dobrovol'nici
Start a ciel’: pred budovou Obecného uradu Slovenska Kajia

Pravidla a popis trate: Pretekd sa podl'a pravidiel Slovenského atletického zvizu a tychto
propozicii. Pretekari Startuji na vlastné riziko a vlastni zodpovednost’. Preteky prebiehaji
z Casti po miestnej komunikacii a z Casti po ceste 1. a II. triedy bez vylicenia dopravy.
Pretekari st povinny dodrziavat’ pravidla cestnej premavky.

Prihlasenie online: bude ukoncené 10.4.2025 0 22.00 hod. alebo do naplnenia ucastnickeho
limitu. Startovné v tomto termine musi byt uhradené na uéte.
Pokial’ mate moznost’, registrujte sa prosim online vopred, vyhnete sa
tak zbyto¢nému ¢akaniu v rade na mieste pred pretekmi.

Startovné: 15,-eur ( 10km, 4km , NW) online prihlaseni so zaplatenym §tartovnym

20,-eur (10km, 4km, NW) na mieste do naplnenia limitu 130 pretekarov

Prezentacia, vyzdvihnutie si Startovacich balickov: 13.4.2025 od 09:30 do 12:00 hod.



Kategorie:

Deti:

D1 2-4 rokov CHI1 2-4 rokov (50m)
D2 5-6 rokov CH2 5-6 rokov (100m)

D3  7-9 rokov CH3 7-9 rokov (200m)
D4 10-12 rokov CH4 10-12 rokov ( 300m)
D5 13-15rokov CHS 13-15rokov (600m)

Deti budu Startovat’ podla vekovych kategorii, diev€ata a chlapci samostatne.

Muzi 10km: Zeny 10km:
Muzi A — 18-39 rokov Zeny F —18 - 39 rokov
Muzi B — 40-49 rokov Zeny G — 40- 49 rokov
Muzi C — 50-59 rokov Zeny H — 50 a 60 rokov
Muzi D - 60- 70 rokov Zeny I - nad 60 rokov

Muzi E — nad 70 rokov

Muzi 4km: Zeny 4km:

1.-3. miesto bez rozdielu veku 1.-3. miesto bez rozdielu veku
Muzi 4km NW: Zeny 4km NW:
1.-3. miesto bez rozdielu veku 1.-3. miesto bez rozdielu veku

V pripade menej ako 5 pretekarov v kategorii méze organizator zmenit', presunat’, zIucit’
vekové kategorie.

Startovaci bali¢ek zahrna:

- obCerstvenie bageta, nadpoje
- reklamné predmety od sponzorov
- pamitna medaila po dobehnuti do ciel’a

Startovaci bali¢ek majii garantovany iba pretekari, ktori budi mat’ uhradené $tartovné
do 10.4.2025 do 22.00 hod.. Prihlaseni pretekari s neuhradenym Startovhym do
uvedeného terminu a pretekari prihlaseni na mieste do naplnenia limitu 130 pretekarov
( spolu 10km,4km, NW) maju garantovanu iba pamétni medailu, bez Startovacieho
bali¢ka.



Poistenie:

Vsetci GCastnici st povinni zabezpecit’ si individualne zdravotné poistenie pretekarov na
podujati. Kazdy ucastnik Startuje na vlastnu zodpovednost’. Organizator neprebera
zodpovednost’ za Skody na majetku alebo na zdravi stvisiace s cestou, pobytom a s ucast’ou
pretekarov na podujati.

Meranie ¢asov: Meranie zabezpecuje Racetime Humenné, ktory je zdrovein majitelom
Startovacich Cisiel, ktoré sa po preteku vracaju. Vysledky budu zverejnené ihned’ po skonceni
podujatia.

Vysledky:
Zverejni usporiadatel’ hned po skonceni preteku.
Protesty:

Protesty sa mdZu podat’ tstne hlavnému rozhodcovi najneskor do 15 minut po zverejneni
vysledkov. Odvolanie proti rozhodnutiu hlavného rozhodcu, musi byt doloZené vkladom vo
vyske 10 €, a podané hlavnému rozhodcovi pisomne do 30 minut po oficialnom oznédmeni
rozhodnutia.

V pripade vzniku mimoriadnych situacii nezahrnutych v tychto pravidlach, rozhodne
organizator. Proti jeho rozhodnutiu nie je mozné odvolat’ sa.

Organizator si vyhradzuje pravo upravit’ a blizSie Specifikovat’ niektoré udaje uvedené v
tychto propoziciach.

Pretekari do 18 rokov Startuju iba s pisomnym stthlasom zékonného zastupcu.
Pretekari suhlasia so zhotovenim zvukovych a obrazovych zdznamov a naslednom zverejneni.
Ceny :

Prvi traja muzi a prvé tri Zeny v kazdej kategorii ziskaju Sportové trofeje a vecné ceny.
Detské behy — prvy traja v kazdej kategorii ziskaju medailu a diplom. Kazdé dieta po
dobehnuti do ciel’a ziska medailu a sladkti odmenu.

Satne : Budova obecného uradu.
Zdravotna sluzba: Pocas podujatia bude zabezpecend zdravotna sluzba.
TRASA :

Hlavny beh 10km —asek v obci Slovenska Kajna - smer priechrada Domasa (po starej ceste) -
otocka pri prichradnom mure a spit’ cez obec Mald Domasa. Beh 4km a NW — 2 okruhy

v obci Slovenska Kajiia. Trasa preteku bude v jednotlivych miestach oznacena farebnym
vodorovnym znacenim. Detské behy v priestoroch Startu a ciel’a.



Zabezpecenie dopravy a bezpec¢nost’ icastnikov behu: Trasa behu bude v potrebnych
usekoch riadne oznacena a regulovana organizatorskou sluzbou.
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PROPOZÍCIE

41. ročník Kajňanská desiatka

7. ročník Memoriálu Jána OSLOVIČA

Hlavný organizátor : Obec Slovenská Kajňa, MATORE s.r.o. Humenné, Bežecká akadémia 

 Marcela Matanina  

Dátum preteku:  13.4.2025 ( nedeľa)

Miesto preteku: Slovenská Kajňa, okr. Vranov nad Topľou

Štart preteku:  12.00 hod. -  detské behy

 13.00 hod. – hlavná kategória 

Dĺžka trate: 10km, 4km, NW- 4km 

Účastnícky limit: 130 pretekárov  ( spolu 10km,4km, NW) 

Informácie: Mgr. Marek Kačmár  -  riaditeľ pretekov

 Mgr. Marcel Matanin - hlavný rozhodca  

Technické a organizačné zabezpečenie: Ing. Dušan Matanin, DHZ, dobrovoľníci

Štart a cieľ: pred budovou Obecného úradu Slovenská Kajňa

Pravidlá a popis trate: Preteká sa podľa pravidiel Slovenského atletického zväzu a týchto propozícií. Pretekári štartujú na vlastné riziko a vlastnú zodpovednosť. Preteky prebiehajú z časti po miestnej komunikácii a z časti po ceste  I. a II. triedy bez vylúčenia dopravy. Pretekári sú povinný dodržiavať pravidlá cestnej premávky.

Prihlásenie online:  bude ukončené 10.4.2025 o 22.00 hod. alebo do  naplnenia účastníckeho 

 limitu. Štartovné v tomto  termíne  musí  byť uhradené na účte.  

 Pokiaľ máte možnosť, registrujte sa prosím online vopred, vyhnete sa 

 tak zbytočnému čakaniu v rade na mieste pred  pretekmi.

Štartovné:  15,-eur  ( 10km, 4km , NW) online prihlásení so zaplateným štartovným 

 20,-eur  (10km, 4km, NW)  na mieste do naplnenia limitu 130 pretekárov

 

 Prezentácia, vyzdvihnutie si štartovacích balíčkov:  13.4.2025 od 09:30 do 12:00 hod.

Kategórie:

Deti: 

D1  2-4 rokov  CH1 2-4 rokov  ( 50m )

D2  5-6 rokov  CH2 5-6 rokov  (100m)

D3  7-9 rokov  CH3  7-9 rokov  (200m)

D4  10-12 rokov  CH4  10-12 rokov  ( 300m)

D5  13-15 rokov  CH5  13-15 rokov  (600m)

Deti budú štartovať podľa vekových kategórií, dievčatá a chlapci samostatne.

Muži 10km:  Ženy 10km:

Muži A – 18-39 rokov  Ženy F –18 - 39 rokov  

Muži B – 40-49 rokov  Ženy G – 40- 49 rokov

Muži C – 50-59 rokov  Ženy H – 50 a 60 rokov

Muži D – 60- 70 rokov  Ženy I -  nad  60 rokov

Muži E – nad 70 rokov

Muži 4km:  Ženy 4km:

1.-3. miesto bez rozdielu veku  1.-3. miesto bez rozdielu veku

Muži 4km NW:  Ženy 4km NW:

1.-3. miesto bez rozdielu veku  1.-3. miesto bez rozdielu veku

V prípade menej ako 5 pretekárov v kategórii môže organizátor zmeniť, presunúť, zlúčiť vekové kategórie.

Štartovací balíček zahŕňa: 

- občerstvenie bageta, nápoje 

- reklamné predmety od sponzorov

-  pamätná medaila po dobehnutí do cieľa



Štartovací balíček majú garantovaný iba pretekári, ktorí budú mať uhradené štartovné do 10.4.2025 do 22.00 hod.. Prihlásení pretekári s neuhradeným štartovným do uvedeného termínu a pretekári prihlásení na mieste do naplnenia limitu 130 pretekárov ( spolu 10km,4km, NW)  majú garantovanú iba pamätnú medailu, bez štartovacieho balíčka.



Poistenie: 

Všetci účastníci sú povinní zabezpečiť si individuálne zdravotné poistenie pretekárov na 

podujatí. Každý účastník štartuje na vlastnú zodpovednosť. Organizátor nepreberá 

zodpovednosť za škody na majetku alebo na zdraví súvisiace s cestou, pobytom a s účasťou 

 pretekárov na podujatí.  

Meranie časov: Meranie zabezpečuje  Racetime  Humenné, ktorý je zároveň  majiteľom štartovacích čísiel, ktoré sa po preteku vracajú. Výsledky budú zverejnené  ihneď po skončení podujatia.

Výsledky: 

Zverejni usporiadateľ hneď po skončení preteku. 

Protesty: 

Protesty sa môžu  podať ústne hlavnému rozhodcovi najneskôr do 15 minút po zverejnení výsledkov. Odvolanie proti rozhodnutiu  hlavného  rozhodcu, musí byť doložené vkladom vo výške 10 €, a podané hlavnému  rozhodcovi  písomne do 30 minút po oficiálnom oznámení rozhodnutia. 

V prípade vzniku mimoriadnych situácií nezahrnutých v týchto pravidlách, rozhodne organizátor. Proti jeho rozhodnutiu nie je možné odvolať sa.

Organizátor si vyhradzuje právo upraviť a bližšie špecifikovať niektoré údaje uvedené v týchto propozíciách. 

Pretekári do 18 rokov štartujú iba s písomným súhlasom zákonného zástupcu.

Pretekári súhlasia so zhotovením zvukových a obrazových záznamov a následnom zverejnení.

Ceny : 

 Prví traja  muži a prvé tri ženy v každej  kategórii  získajú  športové trofeje a vecné ceny.  Detské behy – prvý traja v každej kategórii získajú medailu a diplom. Každé  dieťa  po dobehnutí do cieľa získa medailu a sladkú odmenu.

Šatne : Budova obecného úradu.

Zdravotná služba: Počas podujatia bude zabezpečená zdravotná služba. 

TRASA : 

Hlavný beh 10km –úsek v obci Slovenská Kajňa - smer priehrada Domaša (po starej ceste) - otočka pri priehradnom múre a späť cez obec Malá Domaša. Beh 4km a NW – 2 okruhy v obci Slovenská Kajňa. Trasa preteku bude v jednotlivých miestach označená farebným vodorovným značením. Detské behy v priestoroch štartu a cieľa.

Zabezpečenie dopravy a bezpečnosť účastníkov behu:  Trasa behu bude v potrebných úsekoch  riadne označená a regulovaná organizátorskou službou. 











































